
 

Vítame Vás medzi majiteľmi ZÁZRAČNÉHO ŽIVÉHO PLOTU! 
 

                                                                 Informácie o produkte 

BREST TURKESTÁNSKY (Ulmus p.selsis) je opadavá rastlina tvoriaca hustý živý plot s malými, lesklými 
svetlozelenými listami. Neuveriteľne odolný, nenáročný druh vhodný do akejkoľvek pôdy. Pre intenzívny rast vyžaduje 
pravidelné polievanie. Po dosiahnutí požadovanej výšky stačí polievanie zmierniť a rast sa spomalí. Brest turkestánsky 
je ideálnou rastlinou pre založenie živého plotu. Jej ročný rast môže dosiahnuť až 1,20-1,40 m, pričom sa Vašou 
pomocou aj bohato rozvetvuje. Brest môže dorásť až do výšky 5 metrov. Živý plot bežnej výšky sa dá vypestovať v 
priebehu 1,5-2 rokov.  Dobre znáša strihanie. Vďaka jej drobným listom sa z tejto rastliny môže vytvoriť akákoľvek 
priestorová forma. Obrezávaním dosiahnete kríkovitú rozvetvenosť.  
Obrezávanie vykonávajte s 15-centimetrovým „rozstupom“. 

Návrh na výsadbu (živý plot): Po 20 cm do jedného radu:  
 

 

alebo do dvoch radov; v tomto prípade tvorí dvojitý rad 6-8 rastlín na meter. Dvojradovou výsadbou dostaneme krajší, 
hustejší plot. (Dvojradová výsadba sa odporúča, ak chceme plot použiť ako deliaci prvok v priestore.) 

 
Keďže doba výsadby nastáva koncom októbra, začiatkom novembra (po prvých mrazoch), odporúča sa vykopať skôr, 
ešte za dobrého počasia 25-35 cm širokú a hlbokú jamu na vysadenie rastlín. V prípade jarnej výsadby (marec) nie je 
potrebné jamu vopred pripraviť . Rastlinu zasadenú na jeseň obrežeme na jar asi 10-15 cm nad pôdou; brest z jarnej 
výsadby sa oreže tesne po vysadení. 

1. Pred výsadbou namáčajme korene 18 až 24 hodín, aby sa dobre nasiakli vodou. 
2.  Vykopanú zem môžeme obohatiť rašelinou alebo kompostom; k ťažkým, hlinitým pôdam primiešajme 
piesok.  
3. Umiestnime rastlinu do jamy, ktorá sa vodou vyliala do bahnista, nasypme zeminu ku koreňom, potom 
opatrne zošliapme zem do tvrda, aby rastlina stála rovno. Dbajme na to, aby sa korene neohli neprirodzeným 
spôsobom – spomalil by sa tým rast. 
Tip: Správnu pozíciu koreňa môžeme zabezpečiť, ak po nasypaní zeminy zošliapeme pôdu iba do polotvrda 
a rastlinu trochu (pár centimetrov) povytiahneme. 
Tip: Ak na pôdu pod rastliny uložíte špeciálny čierny fóliový pás prepúšťajúci dažďovú vodu, zabránite rastu 
burín, pôda lepšie udrží vlhkosť a Váš živý plot bude rýchlejšie rásť!  
Ošetrovanie: Skoro na jar sa rastlina zastrihne asi 10-15 cm nad pôdou, aby sa rozvetvila. 

2. Pri dostatočnej zálievke začne neuveriteľne rýchle rásť. V priebehu leta aspoň dvakrát zastrihnime dlhé 
výhonky najmenej na polovičnú dĺžku. Postup zopakujme aspoň raz aj na jeseň. Pri poslednom obrezávaní 
koncom jesene orežme plot na približne rovnakú výšku. 
Prvý rok nenechajme brest vyrásť vyššie ako 1-1,2 metrov – snažme sa skôr o to, aby bol plot čím hustejší. 
Rastlina získa kríkovité rozvetvenie obrezávaním. Čím bližšie (10-12 cm) ju orežeme v porovnaní s 
predchádzajúcim strihom, živý plot sa stane tým hustejším. 
POZOR: Zanedbanie orezávania bude mať za výsledok vysoký, riedky plot.  
Na jar druhého roku môžeme nechať plot dorásť až do dvojmetrovej výšky. Keďže rastlina túto výšku 
dosiahne za veľmi krátky čas, koncom jari už môžeme plot ostrihať do ľubovolného tvaru.  

 

3. Škodcov má výlučne v obdobiach nasledujúcich po miernej zime. Počas bežného zimného počasia títo 
škodcovia zahynú. Ničiteľmi sú najčastejšie muchy, komáre a vlnovník viničový. Na listoch ľahko rozpoznáte 
6-12 mm dlhý červený vačok, v ktorom sa vlnovník vyvíja. Rastlinu síce poznateľne nepoškodí, pri masovom 
výskyte však plot stráca estetický vzhľad. Aby sme zabránili vývinu tohto škodcu, odporúča sa po miernej 
zime postriekať plot toxickým roztokom v období nasledujúcom po klíčení. 

Návrh na výsadbu (strom): 
Postup je rovnaký, ako v prípade živého plotu, skoro na jar však neorežme strom nad pôdou, ale zastrihnime jeho 
bočné výhonky, tvarujme korunu. 

 
www.zivyplot.sk 


